
Des mots qui blessent aux mots 
qui réparent : la communication 
bienveillante  

Sylvie Allonneau, Médiatrice, formatrice 
et conférencière

THEATER_COMEDY
Saynettes drôles et didactiques par 
Olivier Denizet et Suzanne Legrand, 
comédiens-chanteurs 

15h00

Sophie Galitzine, soprano 
Gaspard Brécourt, pianiste 
« Ya yekhala domoy »  
Air russe de Marie Poiret

« Tamalou ? »

Claire Gillie, psychanalyste, professeur 
d’anthropologie psychanalytique, 
musicologue 

Table ronde pour aller mieux 

Sandra Cornaz, PhD en sciences 
du langage, haptonome et praticienne 
en rebozo
Gregorry Gerreboo, comédien, 
praticien diplômé de la technique 
Alexander
Martine Duchon, Présidente 
de la Viniyoga Fondation, professeur 
de yoga 
Aline Seytre, formatrice, orthophoniste 
selon les principes de la méthode 
Feldenkrais

Aller mieux ! Les voix du bien-être.
Moment bienfaisant autour de la psychocorporalité.
→ �Mercredi 07 mai 2025 à partir de 14h15.  

Grand amphithéâtre MGEN 3, Square Max Hymans 75015 Paris.

� 

Épilogue gourmand et convivial 
à partir de 16h40

16h30

Sophie Galitzine, soprano 
Gaspard Brécourt, pianiste

Summertime de Gerchwin
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