
Alimentation, produits ménagers, cosmétiques...

À la Recherche
du Bonh'Air

Savoir les choisir pour protéger sa santé

Lecture 
d’étiquettes et 
d’emballages de 
produits

Informations 
sur les substances 
chimiques, nocives  
pour la santé

Fabrication  
de deux produits 
ménagers naturels de 
substitution Se
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Vous souhaitez participer à l’atelier du 16 novembre ? 
Inscrivez-vous (gratuit mais obligatoire) :

** jgeoffroy1@mgen.fr

INSCRIPTION

Cet atelier est animé par le service Prévention de la Mutualité Française Bourgogne-
Franche-Comté.  
>> Retrouvez toutes les rencontres santé sur bourgognefranchecomte.mutualite.fr

Mercredi 16 novembre 2016
de 14h00 à 17h00  

Section MGEN
13 bd de l’Université - 21000 Dijon

Pour fabriquer 2 produits, 
merci d’apporter le jour J :

** 1 bouteille de vinaigre blanc 

** 1 boite de bicarbonate de soude

** 2 bouteilles vides d’un litre

** 1 entonnoir

** 1 tasse

** 1 cuillère à soupe

** 1 verre doseur

** �1 bassine et un torchon (facultatif)

Votre mutuelle vous invite à participer à l’atelier :


