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VOUS RENCONTREZ 
DES DIFFICULTÉS 
DANS VOTRE VIE 
PROFESSIONNELLE 
OU PERSONNELLE ?
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Prenez rendez-vous à 
l’Espace d’Accueil et 

d’Écoute pour en parler 
en toute confidentialité 
avec un(e) psychologue, 

en téléphonant au

04 79 69 38 97
(numéro exclusivement dédié 

à la prise de rendez-vous pour 
l’Espace d’Accueil et d’Écoute)

ou par courriel : 
espaceecoute73@mgen.fr

Les entretiens ont lieu à 

Chambéry 
Centre de service MGEN 

116 Avenue du Grand Ariétaz 
le mercredi après-midi 

ou à

St-Jean de Maurienne 
Salle 2 des Arcosses

Rue des Écoles 
le jeudi en fin d’après-midi

sur rendez-vous uniquement


