
Notre Club est autogéré. Animateurs et 
dirigeants sont entièrement bénévoles. 
Leur rémunération est le plaisir de 
partager leurs passions et leurs talents et 
ils sont nombreux, jugez-en :

Pour une cotisation annuelle de 26€ vous 
pourrez pratiquer :

- la belote contrée 
- le bridge 
- le chant 
- la danse  country
- la cogni danse
- l’informatique
- la peinture 

- le Provençal 
- la pétanque 
- le ping-pong
- le scrabble 
- le théâtre 
- le yoga

Vous pourrez aussi randonner, faire des 
voyages et aider des enfants en difficulté 
par le soutien scolaire. 
Vous pourrez aussi animer vous-même 
une activité qui vous tient à cœur. 

Rejoignez-nous :

SOLIDAIRE
MIEUX QUE
SOLITAIRE !
Pour nous contacter :
Tél. : 09 64 04 29 12
clubdesretraites.mgen13@orange.fr
272 Avenue de Mazargues
13008 MARSEILLE

Jeunes et moins jeunes retraités, si vous ne savez quoi faire de 
cette merveilleuse disponibilité que nous offre la pension - car nous 
récusons le terme de retraite et ce qu’il comporte de mise à l’écart 
et de renoncement - sachez que notre mutuelle la MGEN vous offre 
un lieu de rencontres conviviales où vous pratiquerez de multiples 
activités : le Club des retraités.

CLUB DES
RETRAITÉS

MGEN



LETTRE D’INFORMATION
DU CLUB DES RETRAITÉS DE LA

MGEN 13
Tél. : 09 64 04 29 12

Entrée : 
272 avenue de Mazargues

13008 MARSEILLE
8

Planning des activités

2017 - 2018

ACTIVITÉ JOUR HORAIRE SALLE RESPONSABLE
Belote contrée Mercredi 14h > 17h Bibliothèque

Jocelyne
Vendredi 14h > 18h Grande salle

Bridge Mardi 14h > 18h
Grande salle Jean-Louis

Jeudi 14h > 18h

Chansons 1 Vendredi sur 2 11h > 12h Grande salle Hélène

Country
Country débutant

Mercredi 9h30 > 10h45 Salle danse Micheline
Vendredi 9h30 > 10h45 Salle danse Cathy, Anna, Dominique

Cognidanse Lundi 15h > 17h Salle danse Roselyne

Généalogie Mercredi 9h30 > 12h Grande salle Jacqueline

Informatique 
initiation Lundi 9h > 11h30 Bibliothèque * Hubert

Peinture Lundi 14h > 17h Grande salle Marie

Provençal Mardi 9h45 > 12h Bibliothèque Geneviève

Pétanque Lundi 14h > 17h
Bonneveine ** Raymond

Mercredi 14h > 17h

Randonnées 1er 2ème 4ème Jeudi (se renseigner) Annie, Romy, Micheline, 
Jeanine, Martine, MariNo

Scrabble Mercredi 14h > 17h Grande salle Evelyne

Théâtre Mercredi 15h  > 17h Salle rez de Jardin Mickal

Voyages 
et sortie culturelle (se renseigner) Régine

Yoga Mercredi 10h45 > 12h Salle danse Danièle

Tai Ji Quan Mardi 9h30 > 10h30 Gymnase Gigi

* Par sessions              ** Parc Municipal

Bibliothèque en accès libre
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