
MGEN. Première mutuelle des agents du service public
On s'engage mutuellement

Programme
C’est autour d’un programme riche de tables rondes et d'animations 
sur le bien‑être et la santé au travail des agents, 
que nous vous attendons nombreux sur nos stands.

On s'engage  
pour les acteurs de la santé

Du 23 au 25 mai 2023 
Paris Expo Porte de Versailles 
SantExpo → Hall 1 Stand H23 
Salon Infirmier → Hall 1 Stand D18



Améliorer la santé et la qualité de vie des agents 
est notre mission mutualiste.

Protéger celles et ceux qui s’engagent pour l’intérêt général est essentiel. 
Santé, éducation, recherche…, l’ensemble des services publics nous 
permet de faire société. C’est pourquoi MGEN accélère son engagement 
auprès des agents hospitaliers, prolongement naturel de notre action 
historique pour la fonction publique. 

C’est donc autour d’un programme riche de tables rondes et d’animations 
sur la qualité de vie et des conditions de travail des agents, que nous 
vous attendons nombreux sur nos stands, au sein du salon SantExpo 
et du salon Infirmier.

Au‑delà de leurs présences à nos côtés pendant ce rendez‑vous 
incontournable, je salue et remercie nos partenaires de coconstruire 
avec MGEN des solutions concrètes et inspirantes, au bénéfice 
de tous les professionnels de santé.

On s’engage mutuellement !

Le mot du président

Matthias Savignac
Président
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Un programme MGEN 
adapté à vos enjeux

Vous êtes infirmièr(e)s 

→  Retrouvez-nous sur le stand MGEN, 
salon Infirmier D18 

Au programme : des animations et ateliers 
pour prendre soin de votre santé.

Vous êtes étudiant(e)s, 
jeunes diplômé(e) s, en recherche d'emploi

→  Retrouvez-nous sur le stand VYV3 
et MGEN, salon Infirmier C29 

Au programme : nos métiers et offres d'emploi, 
et des premiers échanges avec nos équipes 
de recrutement.

Vous êtes décideurs de la fonction 
publique hospitalière 

→  Retrouvez-nous sur le stand MGEN, 
salon SantExpo H23 

Au programme : un grand nombre de tables rondes 
et des échanges privilégiés avec les experts MGEN 
et leurs partenaires.
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Notre programme SantExpo 
Mardi 23 mai 2023

12h15 - 12h45

L’activité physique au service  
de la prévention

Virginie Femery, directrice générale ‑ Vivoptim 
Solutions

Stéphane Suzzoni, directeur général ‑ Mon Stade

Martin Fourcade, athlète MGEN

14h00 - 14h30

Bien-être physique et mental,  
les conseils des champions

Stéphane Suzzoni, directeur général ‑ Mon Stade

Martin Fourcade, athlète MGEN

16h00 - 16h45

Quelles solutions pour optimiser  
la QVCT des agents et l’attractivité 
des métiers du soin ?
Mélusine Harlé, directrice de la prévention ‑ MGEN

Aurélien Seunes, consultant en Management  
des Risques ‑ Relyens

Noémie Schoebel, directrice des ressources 
humaines du GHU de Paris, Psychiatrie 
& Neurosciences

Magali Robert, directrice des ressources humaines ‑ 
CH de Paimpol et Tréguier

Animations 
à l'Agora du stand FHF

→ stand H23

emoji_eventss
14h45 - 15h30

Remise des Trophées MGEN 
Innovation RH avec la Fédération 
Hospitalière de France

En présence de : 

Fabrice Heyriès, directeur général ‑ MGEN 

Martin Fourcade, athlète MGEN

settings
15h15 - 16h00

Présentation de l'outil  
Destination Qualité

En présence de : 

Laurent Daléry, responsable  
écosystème santé social ‑ MGEN 

Philippe Miclot, délégué général Fonction 
publique ‑ CASDEN Banque Populaire

local_bar  La remise des trophées sera suivie d'un temps convivial sur le stand MGEN H23.
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Notre programme SantExpo 
Mercredi 24 mai 2023

10h00 - 10h30

Innovation en santé :  
quels enjeux et quelles perspectives  
pour la médecine de demain ?
Fabrice Heyriès, directeur général ‑ MGEN

Antoine Tesnière, directeur général ‑ PariSanté 
Campus

David Gruson, directeur programme santé LUMINESS 
et fondateur ETHIK‑IA

11h30 - 12h00

Quelles avancées dans la prise  
en charge de l’endométriose ?
Jérémie Sécher, directeur stratégie et projets santé  
/ assurance ‑ MGEN

Chloé Bonnet, co‑fondatrice de la start‑up LYV

Noémie Schoebel, directrice des ressources 
humaines ‑ GHU de Paris, Psychiatrie  
& Neurosciences

14h00 - 14h30

Échauffement à la prise de poste, 
retour d’expérience au CHU 
de Toulouse
Jérémie Sécher, directeur stratégie  
et projets santé/assurance ‑ MGEN

Édouard Douheret, directeur des ressources 
humaines du CHU de Toulouse

Marie-José Pérec, athlète MGEN

15h00 - 15h30

Qualité de vie et bien être des 
professionnels et des patients en 
milieu hospitalier et médico-social
Bruno Favier, directeur médical ‑ MGEN 

Cécile Rigaud, directrice d'établissement de santé ‑ 
MGEN Rueil Malmaison 

Jean-Pierre Besnard, secrétaire général 
de la Fédération nationale Visite des Malades 
en Etablissements Hospitaliers (VMEH) 

Lucila Modebelu, présidente de l’association  
Fonction Publique du 21e siècle (FP21) 

16h00 - 16h30

Regards croisés sur la santé mentale 
des soignants : entre agents  
et employeurs

Samuel Galtié, directeur des pôles Santé Mentale  
et Médicosocial ‑ MGEN

Mélusine Harlé, directrice de la prévention ‑ MGEN

Marie-José Perec, athlète MGEN

→ stand H23
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10h00 - 10h30

Rendre la prévention plus efficace 
grâce à la santé intégrative

Mélusine Harlé, directrice de la prévention ‑ MGEN

Virginie Femery, directrice générale ‑ Vivoptim 
Solutions

11h30 - 12h00

Don d'un exosquelette  
au CHU de Nantes : 1 an après,  
où en sommes-nous ?

Jérémie Sécher, directeur stratégie  
et projets santé / assurance ‑ MGEN

Jean-Marie Vialle, administrateur ‑ MGEN 

Caroline André, kinésithérapeute ‑ CHU de Nantes 

Inge Appeltans, kinésithérapeute ‑ CHU de Nantes

Notre programme SantExpo 
Jeudi 25 mai 2023

Nos partenaires

→ stand H23

L’exosquelette développé par la société Wandercraft.

6



Notre programme salon Infirmier  
du mardi 23 au jeudi 25 mai 2023

Mardi 23 mai

self_improvementmalss
09h00 - 12h30 
14h00 - 17h15

Atelier massage assis 

Détendez‑vous, chassez les tensions  
et prenez conscience de votre corps. 

Évasion de 15min sur une chaise adaptée  
aux massages assis. 

Avec YoTime

Mercredi 24 mai

surfingss
09h00 - 18h00

Atelier simulateur de surf  
en réalité virtuelle 

Grand sportif ou débutant, retrouvez  
les sensations de la vague sous la planche  
et l’impression de glisser dans le tube. 

Avec VR Show 

Jeudi 25 mai

sports_gymnasticsieldtss
09h00 - 12h30

Atelier d’initiation aux bons 
réflexes du quotidien

Des mouvements utiles pour tonifier 
sa posture, pour se détendre et pour 
se préparer aux exigences de son métier 
et de sa vie quotidienne. 

Avec Mon Stade

→ stand D18
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MGEN. Première mutuelle des agents du service public

MGEN, membre du groupe VYV, est une mutuelle régie par le Code de la mutualité et la première mutuelle en cotisations individuelles. Classement Argus de l’assurance, oct. 2022.

DIRCOM MGEN‑2304‑BROCHA4‑Santexpo programme ‑ © illustrations : Camilo Huinca

devices
mgen.fr

Fondée en 1946, MGEN est aujourd’hui la première mutuelle des agents du service public.  

Son positionnement unique en France lui permet de gérer 
l’assurance maladie et la complémentaire santé et prévoyance  
de plus de 4,2 millions de personnes, bénéficiaires d’un contrat 
individuel ou collectif. Au‑delà d’être un guichet unique pour  
le remboursement des soins, MGEN accompagne globalement 
ses adhérents : de la prévention des risques pour leur santé 
physique et mentale, à leur prise en charge en établissement  
de santé.  

Elle met en effet à la disposition de tous 1 700 structures de soin  
et d’accompagnement mutualistes qu’elle cogère et cofinance 
partout en France, dont 62 appartiennent à MGEN.  
Avec ses 10 000 collaborateurs et 3 500 militants, présents  
dans tous les départements français, le collectif mutualiste MGEN  
agit au plus près des adhérents, à chaque moment de leur vie,  
avec des offres personnalisées et des services innovants.  

Expert des enjeux spécifiques de santé et de qualité de vie et  
des conditions de travail (QVCT) des agents, MGEN accompagne 
également les employeurs pour le bien‑être des personnels  
et contribue ainsi à la performance globale et à l’attractivité  
du service public.  

Par son histoire et son modèle non lucratif, MGEN est un acteur  
de l’économie sociale et solidaire (ESS) reconnu pour  
son engagement dans les grands enjeux sociétaux, de l’accès  
à l’IVG hier à celui d’une fin de vie libre et choisie aujourd’hui. 
Depuis 2017, MGEN est aussi membre fondateur du Groupe VYV, 
premier acteur mutualiste de santé et de protection sociale  
en France. 


